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Resumo: FUNDAMENTO: A severidade da dependéncia do dlcool estd associada a pior
Qualidade de Vida (QV) e a complexidade de seu tratamento exige intervengdes
multidimensionais como o Acolhimento Noturno nos servicos de saide mental de base
comunitaria. OBJETIVO: Avaliar a medida da qualidade de vida em usuarios dependentes de
alcool, antes e depois da utilizagdo da tecnologia de acolhimento noturno em um CAPS AD IIl.
METODOS: estudo transversal com adultos dependentes de alcool atendidos no Acolhimento
Noturno de um CAPS AD Ill. RESULTADOS E CONCLUSOES: 30 sujeitos participaram do estudo,
78% homens, média de 47 anos, baixo grau de escolaridade, muito baixa renda, alto grau de
dependéncia grave do alcool (83,3%) e alta prevaléncia de multimorbidade (92,7%),
principalmente depressdo e doencas cardiovasculares. A auto avaliacdo da qualidade de vida
variou em média de 30,83 do momento do acolhimento para 51,66, dois meses apds
(p=0,001). Os resultados sugerem que a intervencdo no acolhimento noturno e seguimento do
tratamento no CAPS AD lll, melhora a autoavaliacdo de QV, nos dominios fisico, psicolédgico e
do meio ambiente, mostrando a potencialidade desse servico na reinser¢dao social e na
autonomia desses sujeitos.
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