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MINISTERIO DA SAUDE

GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO
GERENCIA DE ENSINO E PESQUISA

REGULAMENTO DO PROGRAMA DE ESTAGIOS NAO REMUNERADOS NO GHC
CAPITULO | — DISPOSICOES GERAIS

Segdo | — Do Objeto

Art. 1° Este Regulamento tem por objetivo normatizar, no ambito das unidades do
Grupo Hospitalar Conceicdo S.A. (GHC) — composto pelo Hospital Nossa Senhora da
Conceicao, Hospital da Crianga Conceigdo, Hospital Fémina, Hospital Cristo Redentor,
Instituto da Crianca com Diabetes, CAPS Infantil, CAPS 1I, CAPS AD IIl, Consultorio
na Rua, UPA Moacyr Scliar, Hospital Federal de Bonsucesso e Unidades de Saude
Comunitaria — a realizacdo de estagios destinados a estudantes e profissionais das areas
da saude e afins.

Secgdo Il - Das Finalidades do Estdgio

Art. 2° O estagio é ato educativo supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho,
que proporciona a aplicacdo de conhecimentos tedricos por meio da vivéncia em
situacdes reais do exercicio profissional. Constitui-se em instrumento de integracao,
aperfeicoamento técnico-cientifico, cultural e de desenvolvimento humano.

Art. 3° O estagio visa a formagdo de profissionais comprometidos com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), tendo em vista que é realizado em
instituicdo publica de atencdo a saude, em diferentes niveis de complexidade. S&o seus
objetivos:

I. complementar o processo de ensino-aprendizagem desenvolvido pelas instituices de
ensino;

I1. possibilitar a aplicacéo préatica dos conhecimentos adquiridos ao longo da formacéo

profissional;

[11. incentivar o aprimoramento pessoal e profissional;

IV. promover o desenvolvimento técnico, cultural e cientifico;

V. propiciar o desenvolvimento de habilidades e competéncias profissionais e pessoais,
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articulando teoria e prética;
VI. estimular o aprimoramento das relac6es interpessoais do futuro profissional;
VI1I. promover a integracdo entre instituicdo de ensino, estagiario e servico de salude.

Secdo lll — Dos Requisitos

Art. 4° Para os fins deste Regulamento, considera-se estagio a atividade de natureza
educativa, sem vinculo empregaticio, desenvolvida por:

. estudantes de cursos técnicos e tecnoldgicos;

I1. estudantes de cursos de graduacdo (bacharelado ou licenciatura);
I11. estudantes de cursos de especializacéo;

IV. estudantes de cursos de p6s-graduacdo lato sensu ou stricto sensu.

Art. 5° Os estudantes deverdo comprovar matricula regular e frequéncia efetiva em
cursos de instituicdes de ensino publicas ou privadas, conveniadas ou ndo ao GHC.

CAPITULO Il - DAS MODALIDADES DE ESTAGIO

Art. 6° Os estagios oferecidos pelo GHC classificam-se, quanto a sua natureza, em:

. estagio curricular;
Il. estagio optativo para residentes;
[1l. estagio de extensdo universitaria.

Secdo | — Do Estdgio Curricular

Art. 7° O estagio curricular é realizado por estudantes provenientes de instituicbes de
ensino conveniadas ao GHC, observadas as seguintes disposicoes:

I. deveréa ser desenvolvido em conformidade com o projeto pedagdgico do curso em que
0 estudante estiver matriculado;

I1. ndo podera exceder a duragcdo maxima de 2 (dois) anos, exceto para estagiarios com
deficiéncia;

I11. o estudante devera ter um recesso de 30 dias, como férias, a cada 12 meses de estagio;
IV. o estudante podera ter reducdo de carga horaria nos dias de avaliagcdo na institui¢éo de
ensino;

V. as atividades realizadas por estudantes de Medicina e Odontologia serdo orientadas e
avaliadas por profissionais do quadro do GHC, com formac&o na &rea especifica do
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estagio;

VI. as atividades realizadas por estudantes de outras areas multiprofissionais seréo
orientadas por profissionais do GHC, com formagao compativel, e avaliadas
conjuntamente com o professor orientador da institui¢éo de ensino;

VI1. as atividades desenvolvidas por grupos de estudantes de cursos técnicos serdo
orientadas e avaliadas pelo professor supervisor designado pela instituicdo de ensino;
VIII. as préticas observacionais e projetos de extensao universitaria serdo orientados e
avaliados pelo professor responsavel da instituicdo de ensino;

IX. as atividades desenvolvidas deverdo contar com no maximo 10 estagiarios
simultaneos por supervisor;

X. as atividades, condicdes e responsabilidades do estagio deverdo constar em Termo de
Compromisso de Estagio Curricular, firmado entre o estudante, 0 GHC e a institui¢éo
de ensino.

Secgdo Il - Do Estdgio Optativo para Residentes

Art. 8° O estagio optativo para residentes destina-se a profissionais vinculados a
programas de residéncia em salde reconhecidos pelo Ministério da Educacdo (MEC),
caracterizando-se pela escolha de &rea de conhecimento ndo obrigatéria na grade
curricular do programa.

I. devera ser desenvolvido conforme plano de atividades elaborado pelo orientador de
estagio do GHC;

I1. serd disponibilizado 1 (um) més de estagio optativo por especialidade;

I11. cada programa de residéncia médica ou multiprofissional podera oferecer até 3 (trés)
meses de estagio optativo, sendo 1 (um) por ano de residéncia;

IV. as atividades serdo orientadas por profissionais do quadro do GHC, com formacdo na
area correspondente;

V. 0 estagio optativo ndo tera carater avaliativo;

VI. ao final, sera emitido Certificado de Estagio Optativo para Residentes, pela
Geréncia de Ensino e Pesquisa (GEP/GHC), constando periodo, area e carga horaria.

Paragrafo Unico. Para concessdo do estdgio, o solicitante devera possuir registro
profissional ativo no respectivo conselho de classe, ndo sendo aceito registro com
habilitacdo de estudante.

Secdo Ill — Do Estdgio de Extensdo Universitdria

Art. 9° O estagio de extensdo universitaria consiste em atividade integrada a matriz
curricular e a organizacdo da pesquisa, caracterizando-se COMO umM pProcesso
interdisciplinar, politico, cultural e tecnologico que promove a interacdo transformadora
entre a instituicdo de ensino e os diversos setores da sociedade. Essa interacdo se
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concretiza por meio da aplicacdo do conhecimento, em permanente articulagdo com o
ensino e a pesquisa.

Paragrafo unico. O estagio de extensdo universitaria tem carater opcional e destina-se a
estudantes vinculados a projetos cadastrados em suas respectivas instituigdes de ensino,
sendo realizado conforme as seguintes disposicoes:

. tera carater opcional;

I1. deveré estar vinculado a projeto previamente cadastrado e aprovado pela GEP/GHC;
I11. as atividades serdo supervisionadas pelo professor orientador da instituicao de ensino;
IV. a carga horaria méxima sera de 30 (trinta) horas mensais;

V. a certificacdo sera de responsabilidade da instituicdo de ensino;

V1. caso o projeto envolva pesquisa cientifica, devera ser submetido & Comisséo de
Consultoria Cientifica e ao Comité de Etica em Pesquisa do GHC.

CAPITULO IIl - DA ORGANIZACAO DO ESTAGIO

Se¢do I — Da Solicitagdo de Estdgios Curriculares Multiprofissionais

Art. 10° As instituices de ensino conveniadas deverdo solicitar campos de estagio
mediante envio de carta de solicitacdo e do formulario “Grade de Estagios”, devidamente
assinado pelo representante institucional e encaminhado por e-mail 8 GEP/GHC.

Art. 11° Os pedidos deverdo ser realizados nos seguintes periodos:

I. de 1° a 30 de outubro, para o primeiro semestre (janeiro a junho);
I1. de 1° a 30 de maio, para o segundo semestre (julho a dezembro).

Art. 12° Apos confirmacgdo dos campos pela GEP/GHC, a instituicdo de ensino devera
encaminhar a lista nominal dos alunos com antecedéncia minima de 20 (vinte) dias antes
do inicio do estagio, contendo:

I. nome do curso;

I1. nome completo dos estudantes;
I11. CPF;

IV. érea de estagio.
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Secdo Il - Da Solicitagdo de Estdgios Curriculares em Medicina

Art. 13° As instituicGes de ensino deverdo encaminhar as inscrigdes a GEP/GHC com até
3 (trés) meses de antecedéncia, observando:

. inscricdo em formulario disponibilizado no site da Escola GHC,;
I1. inicio do estagio no primeiro dia Util do més;
I11. duracdo minima de 30 (trinta) dias.

Secgdo Ill — Da Solicitagdo de Estdgios Optativos para Residentes

Art. 14° Os residentes deverdo encaminhar inscricdo a GEP/GHC com até 3 (trés) meses
de antecedéncia, conforme:

I. formulario de inscricdo disponibilizado no site da Escola GHC,;

[1. inicio no primeiro dia Util do més, para estagios de 30 dias;

I11. inicio no primeiro dia Gtil da 12 ou 2% quinzena, para estagios de 15 dias;
IV. apresentacdo de registro profissional no respectivo conselho.

Se¢do IV - Da Solicitagdo de Estdgios de Extensdo

Art. 15° O professor responsavel devera contatar o coordenador da area e/ou o orientador
do GHC para verificar a viabilidade do projeto. Em seguida, encaminhar o projeto
completo, com identificacdo dos participantes, a GEP/GHC. Cada projeto tera validade
méaxima de 6 (seis) meses.

CAPITULO IV — DA DOCUMENTAGAO DO ESTAGIO

Art. 16° O estagio somente podera ser iniciado mediante entrega dos seguintes
documentos:

a) foto colorida de rosto;

b) documento de identificacdo oficial;

c) comprovante de seguro de vida/contra acidentes pessoais (coletivo da instituicdo de
ensino);

d) comprovante de vacinacdo (sarampo, hepatite, tétano, rubéola e caxumba);

e) comprovante de matricula;
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f) termo de responsabilidade referente a protecdo de dados;

g) termo de compromisso de estagio curricular (quando aplicavel);

h) termo de compromisso de estagio optativo (para residentes de institui¢oes
conveniadas);

i) convénio e termo de compromisso de estagio optativo (para residentes de instituicdes
ndo conveniadas);

j) registro profissional (CRM, quando aplicével).

Paragrafo unico. O Termo de Compromisso de Estdgio define que a relagdo entre o
GHC, instituicdo de ensino e o estagiario, e ndo configura vinculo empregaticio,
conforme a Lei n° 11.788/2008.

CAPITULO V — DAS OBRIGACOES

Sec¢do I — Da Instituigcdo de Ensino

Art. 17° S&o obrigagdes da instituicdo de ensino:

I. garantir supervisao pedagdgica e técnica, avaliagdo e acompanhamento do desempenho
dos estagiéarios;

I1. elaborar, analisar e discutir o plano de estagio;

I11. providenciar seguro de acidentes pessoais para os estagiarios, indicando no termo de
compromisso o nimero da apdlice e a seguradora;

IV. encaminhar a GEP/GHC, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, a relacéo
nominal dos estagiarios;

V. comprovar a imunizacdo dos alunos contra hepatite B, tétano, rubéola, sarampo e
caxumba;

VI. comunicar a GEP/GHC, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, qualquer
alteracdo, transferéncia ou suspensdo de estagio;

VII. disponibilizar contrapartidas educacionais e/ou financeiras, conforme previsto no
convénio firmado com o GHC.

Secdo Il - Do Grupo Hospitalar Conceigdo

Art. 18° S&o obrigacdes do GHC:

I. proporcionar condi¢6es adequadas para o desenvolvimento dos estagios, assegurando
supervisdo compativel e atividades relacionadas a area de formacao;

I1. acompanhar o desenvolvimento das atividades dos estagiarios;

I11. manter articulacdo entre a area concedente do estagio e o coordenador e/ou supervisor
de estagio da Instituicdo de Ensino para melhor cumprimento no estabelecido no Plano de
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Estagio e no Convénio por meio da GEP GHC;

IV. comunicar a instituicdo de ensino a aceitacdo ou nao do estagio em até 30 (trinta) dias
apos o recebimento da solicitacdo;

V. encaminhar a instituicdo de ensino o instrumento de avaliacdo referente ao periodo do
estagio.

Segdio Ill — Do Estagidrio
Art. 19° Sdo deveres do estagiario:

a) cumprir as normas, horéarios e programas estabelecidos;

b) participar das atividades de integracdo promovidas pela GEP/GHC;

c) observar as normas internas do GHC,;

d) zelar pelos materiais e instalagdes, ressarcindo eventuais danos;

e) entregar a GEP/GHC, quando aplicavel, o relatério ou avaliacdo do estagio;
f) devolver o cracha institucional ao término do estagio.

CAPITULO VI — DA CONTRAPARTIDA

Art. 20° As instituicbes de ensino deverdo oferecer contrapartidas a realizacdo dos
estagios curriculares no GHC, conforme disposto nas Instrucdes Normativas GHC n°
03/2025, de 03 de abril de 2025, e n® 07/2025, de 12 de agosto de 2025.

Paragrafo Unico. O descumprimento das obrigacdes estabelecidas em convénio podera
ensejar sua rescisdo, mediante notificacdo formal com antecedéncia minima de 30 (trinta)
dias.

CAPITULO VII - DISPOSICOES FINAIS

Art. 21° A supervisdo dos estagios curriculares sera exercida por docentes das
instituicdes de ensino e por profissionais do GHC, assegurando ao estagiario o pleno
desenvolvimento das agdes e valores inerentes a pratica profissional.

81° A supervisdo deverd ser realizada por profissionais do GHC com formacao e
experiéncia na area de atuacgéo do estudante.
82° Nos casos de praticas observacionais e projetos de extensdo, a supervisdo cabera
integralmente ao professor da instituicdo de ensino.
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Art. 22° A realizagdo dos estagios no GHC devera observar as normas estabelecidas
pelos respectivos conselhos profissionais.

Art. 23° E vedada qualquer forma de estagio no &mbito do GHC que n3o observe as
disposicdes deste Regulamento.

Art. 24° Aplica-se a este Regulamento a Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro de
2008, que dispde sobre os estagios de estudantes.

Art. 25° Este Regulamento entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as
disposicBes em contrério.



